
第13回スポーツ傷害フォーラムプログラム 

 

代表世話人挨拶    

米田稔    

Ⅰ．足                                        

  1．長腓骨筋断裂を伴った下腿コンパートメント症候群の１例 

星ヶ丘厚生年金病院 整形外科  田宮 大也 他   

  2．スキーにて受傷した腓骨筋腱脱臼の治療経験 

奈良県立医科大学 整形外科  篠原 靖司 他   

  3．ジュニアテニス選手に発症した足舟状骨疲労骨折 

大阪大学大学院医学系研究科 器官制御外科学  鈴木 智之 他   

  4．スポーツによる受傷後２週間以上経過したアキレス腱断裂に対し、保存療法を施行した２症例 

大阪厚生年金病院 整形外科  内田 良平 他   

 

Ⅱ．膝 

  5．縄跳び中両側同時に発症した脛骨近位骨端線骨折の1例 

三田市民病院 整形外科  鈴木 暁子 他   

  6．バスケットボール中に大腿骨外顆の軟骨剥離及び外側半月板損傷をきたした症例 

大阪労災病院 整形外科  森本 時光 他   

  7．円板状半月板切除術後無症候性の大腿骨外顆OCDを発症した１例 

京都大学 整形外科  中村伸一郎 他   

  8 ．半腱様筋腱を用いた ACL 再建術後の固定期間の違いによる関節可動域の推移 

行岡病院 リハビリテーション部理学療法科  松尾 高行 他   

  9 ．膝前十字靭帯再建術後スポーツ復帰に関わる予測因子 

大阪労災病院 リハビリテーション科  北口 拓也 他   

 10 ．中高年に対する膝痛予防教室  水中運動と陸上運動を組み合わせたプログラム 

西岡第一病院 リハビリテーション部  山本 泰雄 他   

 

Ⅲ．上肢 

 11 ．大学ラグビー選手におけるバーナー症候群 

奈良県立医科大学 整形外科  笠次 良爾 他   

 12．スノースポーツによる関節窩脱臼骨折後変形性関節症に対する治療経験 

大阪厚生年金病院 整形外科  山田 真一 他   

 13．ボウリング中に発生した中指基節骨のsagittal split fractureの1例 

明石医療センター 整形外科  福井 友章 他   

 14．兄弟体操選手に同一受傷機転で生じた上腕三頭筋腱断裂の治療経験 

兵庫医科大学 整形外科  諸岡 孝俊 他   

 

  

15．スポーツ活動中に生じた急性広背筋損傷の2例 
大阪厚生年金病院 スポーツ医学科  合六 孝広 他   

 16 ．投球障害に対する保存療法の効果について  －投球動作指導を中心に－ 
愛知医科大学病院 リハビリテーション部  加藤 貴志 他   

 17 ．肩関節周囲筋筋力と投球障害肩の術後復帰状況 
大阪厚生年金病院 リハビリテーション室  永富 孝幸 他   



 

Ⅳ.メディカルチェック 

 18 ．岡山県におけるスポーツ相談室の活動状況について 
岡山大学 整形外科  迫間 巧将 他   

 19 ．小学生軟式野球選手に対するメディカルチェックに関する検討 

武庫川女子大学 文学部健康・スポーツ科学科  大隈 乙  他   

 20 ．大学女子ハンドボールチームのメディカルチェックとアンケート調査                       

         ―選手が感じる床材の変化による身体への影響－ 
高島整形外科 リハビリテーション科  林 祥平  他   

 21 ．全日本ジュニアテニス選手権大会のメディカルサポート実施と問題点 
関西テニス協会スポーツ医科学委員会  藤澤あゆみ 他   

 

シンポジウム 

“オーバーハンド・スポーツの傷害予防と治療”  

 1 .投球動作の傷害予防と治療 

信原病院 バイオメカニクス研究所  二宮 祐樹 他   

 2 ．ハンドボール選手の傷害発生状況と治療動向 

—日本のハンドボール界を取り巻く現状とその問題点— 

   武庫川女子大学 文学部健康・スポーツ科学科  相澤 徹     

 3  ．バレーボールの障害予防と治療  

藤田スポーツクリニック 院長  藤田 健司   

 4 ．テニスにおける手関節痛について 

日本テニス協会医事委員会  別府 諸兄 他   

 5 ．クロール泳法における肩関節運動とインピンジメント症候群のリスク 

中京大学 生命システム工学部  矢内 利政   

 

特別講演 

「ピッチングコーチの想い」 

阪神タイガース チーフ投手コーチ  久保 康生   

 

 


