
第15回スポーツ傷害フォーラムプログラム 

代表世話人挨拶    

熊井  司    

Ⅰ．足 

  1 ．足舟状骨疲労骨折の治療経験 

兵庫医科大学 整形外科  森口 和哉  他   

2．剣道選手に生じた母趾種子骨障害の２例 

奈良県立医科大学 整形外科  上條  哲  他    
  3．両側同時アキレス腱断裂の1症例～術後早期における運動療法の工夫～ 

吉田整形外科病院 リハビリテーション科  太田憲一郎 他   

Ⅱ．膝１ 

  4．膝蓋腱炎に対し手術療法を施行した1例 

  東京医科歯科大学大学院 運動器外科学分野  八木 茂典 他   

  5．他院で見逃されたICRS分類Ⅲ度の膝離断性骨軟骨炎の1例 

国立病院機構京都医療センター 整形外科  田中 慶尚 他   

  6 ．骨端線閉鎖前の反復性膝蓋骨脱臼に対するsuture anchorを用いたMPFL再建術 

 神戸大学 整形外科  佐々木 宏 他   

Ⅲ．膝２  

7．解剖学的2重束ACL再建銃後の再断裂例に対して再再建術を行った1例 

  奈良県立医科大学 整形外科  小川 宗宏 他   

  8 ．自家半腱様筋腱および膝蓋腱を用いたACL再建膝における等速性筋力の比較 

  大阪労災病院 リハビリテーション科  北口 拓也 他   

  9 ．完全型円板状半月損傷に対する半月縫合温存手術の短・中期成績 

守口敬任会病院 スポーツ整形外科  山田 裕三 他   

 10 ．転位した内側半月バケツ柄状断裂に対するMRI 

星ヶ丘厚生年金病院 整形外科  米田 憲司 他   

Ⅳ．動作解析 

 11  ．器械による大腿四頭筋セッティング運動について 

新潟医療センター リハビリテーション科  渡辺 博史 他   

 12 ．全身振動（Whole Body Vibration）下トレーニングの健常人動的バランス向上効果 

 大阪大学大学院医学系研究科 整形外科  天野  大 他   

Ⅴ．メディカルサポート 

13 ．Jリーグ新参入チームにおける外傷・障害の検討 

岡山大学 整形外科  井谷  智 他   

14 ．自転車競技におけるメディカルサポートの現状と問題点 

済生会奈良病院 整形外科  磯本 慎二 他   

15 ．テニススポーツ障害とメディカルチェック 

京都警察病院 整形外科  奥平 修三 他   

Ⅵ.上肢 

 16．肩甲骨関節窩後上方に生じた骨棘により 

internal impingementを呈した陳旧性投球障害肩の一例 

県立五条病院 整形外科  二階堂亮平 他   

 17 ．鏡視下Bankart修復術後の可動域推移について 

藤田整形外科・スポーツクリニック  松本晋太朗 他   



18．プロのモトクロス選手の中指開放性複合骨折に対して 

観血的整復固定術を施行し早期に競技復帰が可能であった１例 

  奈良県立医科大学 整形外科  富和 清訓 他     

ランチョンセミナー  

  「持久系スポーツによる膝・下腿の障害」 
兵庫医科大学 整形外科教室  吉矢 晋一  

「持久系スポーツによる足部・足関節の障害」 
奈良県立医科大学 整形外科教室  熊井  司  

特別講演 （13:15～14:15）   

  「スポーツ現場での栄養学 －強い選手を作るために－」 
森永製菓㈱ウイダー事業本部 ウイダートレーニングラボ 管理栄養士  河南こころ  

「世界最大の自転車レース -ツールドフランス- を走る選手達」 
シマノレーシング 監督  今西 尚志  

 

シンポジウム  

 “持久系スポーツの傷害”   

Ⅰ . 陸上長距離選手の下肢疲労骨折 

田岡病院 整形外科  大西 純二   

Ⅱ . 陸上競技長距離選手のシンスプリント 発生率と重症度分類 

東京医科歯科大学大学院 運動器外科学分野  八木 茂典 他  

 Ⅲ . 陸上長距離選手の障害予防のアプローチ 

国立スポーツ科学センター  高嶋 直美   

Ⅳ . ツール・ド・北海道における医療サポート体制 

 ツール・ド・北海道協会 医療班（済生会平塚病院 整形外科）  山田 隆宏 他  

 Ⅴ . 自転車競技の特殊性とメディカルサポートに対する競技者の要望 

 シマノレーシング  阿部 良之  

Ⅵ . トライアスロンにおける競技中の傷害－近畿地区における過去7年間のデータから－ 

奈良教育大学  笠次 良爾 他   

 

 


