
第21回スポーツ傷害フォーラムプログラム 

 

代表世話人挨拶（9:00 ～9:05）                 石橋 恭之 

一般演題 

Ⅰ．上肢・足 （9:05～9:55）                       座長 前 達雄   

  1．術前診断が上腕骨小頭離断性骨軟骨炎であった上腕骨外上顆剥離骨折の一例 
 国立病院機構 京都医療センター  三輪 晶子  他   

2．外側型上腕骨小頭離断性骨軟骨炎に対する骨軟骨柱移植術の短期治療成績 

JCHO秋田病院 整形外科  佐々木 規博  他   
  3．西日本学生レスリング選手におけるスポーツ傷害の実態調査 

RESTA・やすなが整形外科  梶原 健一 他   

  4．ランニング中における後足部,中足部,前足部の運動連鎖関係の定量化 
  新潟医療福祉大学 運動機能医科学研究所  高林 知也 他   

  5．体外衝撃波が著効した難治性足底腱膜症の1例 

阪奈中央病院 スポーツ・関節鏡センター  松井 智裕 他  

  

Ⅱ．下肢（9:55～10:55）              座長 黒田 良祐    

  6．膝蓋腱障害発生メカニズムの解剖学的検討 
 新潟医療福祉大学 運動機能医科学研究所  江玉 睦明 他   

7．スポーツにより生じた大転子骨端線離開の4例 

  弘前大学大学院医学研究科 整形外科  木村 由佳 他   

  8．単独内側半月板前・中節部損傷の検討 

  大阪労災病院 スポーツ整形外科  天野 大 他   

  9．スポーツ活動を行っている内側半月板変性断裂例に対する縫合術 
兵庫医科大学 整形外科  中山 寛 他   

10. アメリカンフットボール選手にみられた外側半月板中節損傷 

 正風病院 スポーツ整形外科  内田 良平 他   

11・当院におけるスポーツ選手への半月板単独損傷に対する半月板縫合術の治療成績 

                        神戸大学大学院 整形外科   田中 聡一 他   

  

 休憩 （10:55～11:05） 

Ⅲ．リハビリ （11:05～11:45）              座長 阿部 信寛 

 12．女子バスケットボール選手における膝前十字靭帯損傷の受傷調査 —ポジション別による比較— 

明和病院 アスレティックリハビリテーションセンター  松坂 達也 他   

 13．膝蓋腱断裂症例に対する術後理学療法の報告 ～膝伸展筋力評価・回復について～ 

 JA新潟厚生連 長岡中央綜合病院 リハビリテーション科 渡邉 博史 他   

 14．高校サッカー選手における鼠径部周囲痛発症前の身体的変化について 

 神戸大学医学部附属病院  リハビリテーション部 瀧口 耕平 他   

15．Modified drop squat の運動力学的分析 -衝撃吸収機能の動的評価- 

大阪大学医学部附属病院 リハビリテーション部  木村 佳記 他   

 

休憩 （11:45～12:05） 

総会 （12:05～12:15） 

ランチョンセミナー （12:15～13:15）                座長 史野 根生  

  「Enthesisの構造と障害」 
奈良県立医科大学 スポーツ医学講座  熊井 司 

休憩 （13:15～13:25） 

Ⅳ．リハビリ・ACL （13:25～14:15）                 座長 濱田 雅之   

16．膝前十字靭帯再建術後患者におけるForward step down test達成に関わる要因について 
JA新潟厚生連 新潟医療センター リハビリテーション科  杉戸 裕一 他   

17．膝前十字靭帯再建術後の筋萎縮に対する大腿四頭筋電気刺激の予防効果 

大阪労災病院 中央リハビリテーション部  上田 雄太 他   

18.前十字靭帯再建膝における膝伸展域での大腿四頭筋筋力 

行岡病院 リハビリテーション科  西本 好輝 他   

19．前十字靭帯再建術前後における姿勢制御能力と膝不安定感の変化 

行岡病院 リハビリテーション科  本井 智 他   

20．膝前十字靭帯再建術後の下肢における筋肉の量および質とパフォーマンスとの関連 

神戸大学医学部付属病院 リハビリテーション部  上田 雄也 他   

   

 

休憩 （14:15～14:25） 

シンポジウム （14:25～15:40）       座長 堀部 秀二・石橋 恭之 

 “ オ ー バ ー ユ ー ス 障 害 と そ の 対 策 ”   

Ⅰ. 膝周囲腱症・腱付着部症の治療 

筑波大学医学医療系 スポーツ整形外科  金森 章浩    

Ⅱ. 膝離断性骨軟骨炎の組織特性とその対策 

JCHO星ヶ丘医療センター 整形外科  米谷 泰一  

 Ⅲ. 疲労骨折のバイオメカニクス  

弘前大学大学院医学研究科 整形外科学講座  津田 英一  
Ⅳ. オーバーユーズに起因した滑液包炎の病態と治療  

立命館大学スポーツ健康科学部 整形外科  篠原 靖司  
 Ⅴ. オーバーユース障害への理学療法 

大阪電気通信大学 医療福祉工学部 理学療法学科  小柳 磨毅  

休憩 （15:40～15:50） 

特別講演 （15:50～16:30）                    座長 石橋 恭之  

  「夢・目標達成への考え方」 
古賀塾 塾長  古賀 稔彦  

  

閉会の辞                                                       石橋 恭之  


