
第11回スポーツ傷害フォーラム 

プログラム 
 

代表世話人挨拶（9:30 ～9:35）                堀部  秀二   

 

一般演題 

Ⅰ．メディカルチェック,競技傷害など（9:35～10:10）     座長 相澤  徹 

 １．高齢者の筋肉量の推定 

新潟こばり病院理学療法課  渡辺 博史 他   

 ２．市民参加の自転車ロードレースにおける受傷者の特徴 

奈良県立医科大学整形外科  磯本 慎二 他   

 ３．大学女子バスケットボールチームの練習計画と傷害発生について―2年間の調査より― 

武庫川女子大学大学院文学研究科教育学専攻    山本  嘉代 他   

 ４．アスレチックリハビリテーションへの関わり方 

関西労災病院勤労者予防医療センター  高野 賢一郎 他   

  
 

Ⅱ．ACL関連（10:10～10:50）              座長 阿部 信寛 

 ５．ACL再建術後のスクラム姿勢によるトレーニング 

行岡病院 リハビリテーション部 椎木 孝幸 他   

 ６．ACL再建術後のHalf kneelingによるトレーニング 

行岡病院 リハビリテーション部 本並 佳子 他   

 ７．Isokinetic Closed Kinetic Chain による下肢筋力評価の有用性 

行岡病院 リハビリテーション部理学療法科 松尾 高行 他   

 ８．女子バスケットボール選手におけるACL再建術後のアスレチックリハビリテーション 

喜多病院南大阪スポーツ医学＆リハビリテーションセンター  大工谷  新一 他   

 ９．７２歳男性スキーヤーに対する前十字靱帯再建術の成績 

大阪厚生年金病院 整形外科 衣笠 和孝 他   

休憩（10:50～11:00） 

Ⅲ．野球,上肢(11:00～11:40）             座長 岩堀  裕介 

 10．少年野球チームに対する障害予防活動について 

愛知医科大学病院 リハビリテーション部 矢澤  浩成 他   

 11．兵庫県西宮市における少年野球メディカルチェック事業の実態と現場検診への移行 

武庫川女子大学 健康科学研究会 松岡 紗也香 他   

 12．成長期少年野球選手の下半身機能変化における投球動作への影響 

新潟県スポーツ医科学センター 田中  正栄 他   

 13．簡便な肩回旋筋力測定の試み 

ガラシア病院 リハビリテーション部  野谷   優 他   

 14．投球によって生じた肘頭疲労骨折の一症例 

神戸大学 整形外科 坂井 宏成 他   

Ⅳ．下肢(11:40～12:20）      座長  濱田  雅之 

 15．体操選手の両足趾に生じたmicrogeodic diseaseの1例 

兵庫医科大学病院 整形外科 柏  薫里 他   

16．高度不安定性を有する新鮮足関節外側靱帯損傷に対する保存療法後の再受傷 

西岡第一病院 スポーツ整形外科 中野  和彦 他   

17．円板状半月損傷の半月温存手術 

ガラシア病院 整形外科 山田  裕三 他   

18．伸展制限を呈した外側半月板後節弁状断裂の3症例 

星ヶ丘厚生年金病 院整形外科 池上 大督 他   

19．膝前・後十字靭帯再建＋内側半月板切除術後に大腿骨内顆部骨壊死様病変を呈した1例 

大阪労災病院 スポーツ整形外科 米田  憲司 他   
 
昼食（12:20～13:20） 
 
総会（13:20～13:30） 
 
特別講演（13:30～14:00）                 座長 山村 俊昭 

  「新潟スポーツ医学研究会20年の活動」 

新潟こばり病院 整形外科 古賀  良生   
 
シンポジウム（14:00～16:00）         座長 熊井 司 堀部  秀二 

 “スポーツ傷害治療に必要な基礎的知識  

－運動器の治癒過程”  

 
 
 １．靭 帯 

大阪大学 整形外科 中村 憲正     

 ２．半月板 

大阪大学 整形外科  中田   研     

 ３．軟 骨 

京都大学 整形外科  中川 泰彰       

 ４．腱付着部 

神戸大学 整形外科  藤岡 宏幸     

 ５．筋損傷 

ヴェルディ・クリニック  福島 一雅      
 

 
 
閉会の辞                                                     堀部  秀二 

 


