
スポーツ傷害フォーラム第 12 巻 

   第 12 回代表世話人 
中川 泰彰 

  
I. メディカルチェック 
    
1.  徳島県における少女バレーボールメディカルチェック事業の実際 

   武庫川女子大学 健康科学研究会  藤澤あゆみ 他 
    
2.  中学・高校生のサッカー選手における腰痛調査 

   奈良県立医科大学 整形外科  重松 英樹 他 
    
3.  足関節捻挫がパフォーマンスに与える影響 -ラグビー選手における検討- 

   京都大学医学部附属病院 理学療法部  西村  純 他 
    
4. 自転車競技における受傷者の特徴 -自転車ロードレースとマウンテンバイクでの

比較- 
   奈良県立医科大学 整形外科  磯本 慎二 他 

           
II. 肩関節 
    
5.  前鋸筋中部および下部の筋電図学的検討-肩関節角度および運動方向による違い- 

   京都大学医学部附属病院 理学療法部  宮坂 淳介 他 
    
6.  成長期の動作解析からみた投球習熟過程についての検討 

   新潟こばり病院 リハビリテーション部  相田 将宏 他 
    
7.  成長期野球選手における投球時の蹴り、 踏み込み動作と球速の関連について 

   新潟こばり病院 リハビリテーション部  五百川 威 他 
    
8.  少年野球におけるスポーツ傷害と保護者・指導者の意識の関連 

   武庫川女子大学 健康科学研究会  佐伯 友絵 他 
    
9.  柔道における肩鎖関節障害の実態調査 

   京都大学医学部附属病院 整形外科  山脇 佑介 他 
 
 



III. 膝関節 
    
10.  バドミントン選手に生じた膝蓋骨疲労骨折 

   青森労災病院 整形外科  長尾 秋彦 他 
    
11. 50 歳以上の骨軟骨損傷に対するモザイクプラスティ（自家骨軟骨移植）の治療経

験 
   神戸大学大学院 整形外科  川上 洋平 他 

    
12.  サッカー選手に発生した大腿骨外顆後方の膝離断性骨軟骨炎の 1 例 

   大阪労災病院 整形外科  美馬  弘 他 
    
13.  後十字靱帯損傷膝に対するハムストリングスの筋力強化トレーニング  

-X 線透視画像による脛骨後方変位量の計測- 
   四條畷学園大学 リハビリテーション学部  境  隆弘 他 

    
14.  前十字靱帯の後方に転位した外側半月バケツ柄断裂の 1 例 

   星ヶ丘厚生年金病院 整形外科  濱田 英敏 他 
    
15.  前十字靭帯再建術後のスポーツ復帰 -BTB とハムストリング腱使用例の比較- 

   兵庫医科大学 整形外科  中山  寛 他 
    
IV. 下肢など 
    
16.  高齢者の下肢筋肉量と筋力の関係 -スポーツ習慣による比較- 

   新潟こばり病院 理学療法課  渡辺 博史 他 
    
17.  腰椎分離症の早期治療を前提とした伸展時腰痛症の治療 

   西岡第一病院 スポーツ整形外科  中野 和彦 他 
 

18.  幅跳び競技選手の股関節病変に対する関節鏡・鏡視下手術の有用性 
   岡山大学医学部・歯学部附属病院 整形外科  阿部 信寛 他 

    
19.  下肢疲労骨折に対する Acutrak Screw の有用性 

   宇治武田病院 整形外科  杉之下武彦 他 
     
20.  スポーツによる足部疼痛を来した MTP 関節周囲滑膜炎の 2 例 

   ガラシア病院 整形外科  山田 裕三 他 



特別講演 
    
1.  アマ相撲を中心としたコンタクトスポーツの傷害予防 

   京都大学医学部附属病院 整形外科  中川 泰彰 
    
2.  大相撲における内科的、整形外科的傷害予防 

   同愛記念病院 整形外科  土屋 正光 
 
シンポジウム 
  
   スポーツ傷害の予防 
    
1.  トライアスロン大会における安全対策と傷害予防への取り組み 

   奈良県立医科大学 整形外科  笠次 良爾 他 
    
2. 陸上競技の傷害予防への取り組みと V リーグチームでの傷害予防と復帰への取り 

組み 
   大津赤十字病院 整形外科  後藤 匡志 他 

    
3.  少年野球の傷害予防 

   愛知医科大学医学部 整形外科  岩堀 裕介 他 
    
4.  高校野球甲子園大会における傷害予防 

   大阪電気通信大学 医療福祉工学部 理学療法学科  小柳 磨毅 他 
    
5.  当科における膝前十字靭帯損傷予防の試み 

   弘前大学 医学部整形外科  石橋 恭之 他 


